
नॉॉन-स्मॉॉल सेेल फेेफड़ोंं केे कैंंसर 
केे लि�ए नि�योोएडजुुवेंंट और 
एडजुुवेंंट उपचाार

नि�योोएडजुुवेंंट और एडजुुवेंंट उपचाार काा मतलब अति�रि�क्त 
कैंंसर उपचाार हैंं जोो सर्जजरीी सेे पहलेे (नि�योोएडजुुवेंंट) याा सर्जजरीी 
केे बााद (एडजुुवेंंट) कि�सीी कोो उनकेे नॉॉन-स्मॉॉल सेेल फेेफड़ोंं केे 
कैंंसर (NSCLC) केे लि�ए दि�ए जाातेे हैंं जब सर्जजरीी रोोग कोो ठीीक 
करनेे केे इराादेे सेे कीी जाातीी हैै।

इन उपचाारोंं काा उदे्देश्य सर्जजरीी द्वााराा हटााए जाानेे केे बााद कैंंसर केे 
वाापस आनेे कीी संंभाावनाा कोो कम करनाा और समग्र जीीवन 
प्रत्यााशाा कोो बेेहतर बनाानाा हैै।

ऑपरेशेन करवाानेे काा आधाार इस बाात पर नि�र्भभर करताा है ैकि� 
डॉॉक्टर आश्वस्त होंं कि� वे ेकंैंसर कीी सभीी सेले्स कोो हटाा सकते ेहंैं।

डॉॉक्टर यह तय करनेे मेंं कई काारकोंं पर वि�चाार करतेे हैंं कि� 
नि�योोएडजुुवेंंट और एडजुुवेंंट उपचाार केे सााथ सर्जजरीी आपकेे 
लि�ए मुुमकि�न हैै याा नहींं, ख़ाास तौौर सेे आपकेे फेेफड़ोंं केे कैंंसर 
कीी लोोकेेशन, सााइज़ और फ़ैैलााव कीी पहचाान करनाा। इसेे 
स्टेेजिं�ंग केे रूप मेंं जाानाा जााताा हैै।

डॉॉक्टर 1 सेे 4 नंंबरोंं काा इस्तेेमााल करकेे कि�सीी व्यक्ति�ि केे कैंंसर 
कोो स्टेेज करतेे हैंं, स्टेेज 1, स्टेेज 2 और इसीी तरह आगेे, जहांं� 
स्टेेज 4 सबसेे ज़्याादाा बढ़ेे और फ़ैैलेे हुए कैंंसर कोो दर्शाा�ताा हैै। 
सर्जजरीी कोो आम तौौर पर सि�र्फ़फ़  तभीी सोोचीी जाातीी हैै जब कैंंसर 
अभीी भीी एक हीी जगह (फेेफड़े केे अंंदर) पर होोताा हैै और इसनेे 
पाास केे लि�म्फ़ नोोड््स सेे परेे शरीीर केे कि�सीी भीी हि�स्सेे कोो 
प्रभाावि�त नहींं कि�याा हैै।

NSCLC केे स्टेेजोंं कोो उप-वि�भााजि�त कि�याा जाा सकताा हैै और 
सर्जजरीी केे लि�ए जि�न स्टेेज पर वि�चाार कि�याा जाा सकताा हैै उनमेंं 
स्टेेज 1A, 1B, 2A, 2B याा 3A शाामि�ल हैंं। स्टेेजिं�ंग कॉॉम्प्लेेक्स 
होोतीी हैै और आपकाा डॉॉक्टर बतााएगाा कि� यह आप पर कैैसेे 
लाागूू होोताा हैै। आपकेे फेेफड़ोंं केे कैंंसर काा प्रकाार और स्टेेज यह 
तय करनेे मेंं भीी ज़रूरीी हैै कि� नि�योोएडजुुवेंंट और एडजुुवेंंट 
उपचाार आपकेे लि�ए वि�कल्प होो सकतेे हैंं याा नहींं।

कुुछ लोोगोंं केे फेेफड़ोंं काा कैंंसर इनमेंं सेे कि�सीी एक स्टेेज मेंं आ 
सकताा हैै फ़ि�र भीी सर्जजरीी केे लि�ए सहीी नहींं होोताा। ऐसाा इसलि�ए 
होो सकताा हैै क्योंंकि� ट्यूूमर ऐसीी जगह पर हैै जहांं� ऑपरेेशन 
करनाा बहुत मुुश्कि��ल याा खतरनााक हैै याा क्योंंकि� व्यक्ति�ि कोो 
अन्य स्वाास्थ्य समस्यााएं ंहैंं जि�नकीी वजह सेे वोो बड़ीी सर्जजरीी केे 
लि�ए लाायक नहींं हैंं।

अगर सर्जजरीी पूूरेे कैंंसर कोो हटाा देेतीी हैै, तोो नि�योोएडजुुवेंंट 
और एडजुुवेंंट उपचाार क्योंं ज़रूरीी हैंं?
समय केे सााथ, कंैंसर कीी सेले्स असलीी गांं�ठ से ेटूूटकर अलग होो 
सकतीी हंैं जैसैे-ेजैसैे ेवोो पूूरे ेशरीीर मंें बढ़ताा और फ़ैैलताा हैै। यह 
जााननाा बहुत मुुश्कि��ल होो सकताा हैै कि� ऐसाा क्योंं और कब होोताा हैै।

इसकाा मतलब यह हैै कि�, हाालांं�कि� असलीी कैंंसर कोो हटाायाा जाा 
सकताा हैै, लेेकि�न फेेफड़ोंं केे कैंंसर कीी इधर-उधर फ़ैैलीी हुई 
सेेल्स (मााइक्रोोमेेटाास्टेेसेेस) पहलेे सेे हीी फेेफड़ोंं केे बााहर शरीीर मेंं 
घूूम रहीी होो सकतीी हैंं और फेेफड़ोंं कीी सर्जजरीी केे बााद भीी वहींं 
रहेंंगीी।

ऐसाा होोनेे सेे रोोकनेे मेंं मदद करनेे केे लि�ए, नि�योोएडजुुवेंंट और 
एडजुुवेंंट उपचाार असलीी गांं�ठ सेे टूूट कर अलग हुई कैंंसर सेेल्स 
कोो, अगर पूूरीी तरह सेे नहींं, तोो कम सेे कम करनेे काा लक्ष्य 
रखतेे हैंं, तााकि� कैंंसर वाापस आनेे कोो रोोकाा जाा सकेे याा देेरीी कीी 
जाा सकेे।

कि�स प्रकाार केे उपचाारोंं काा इस्तेेमााल कि�याा जााताा हैै?
सर्जजरीी केे अलाावाा, इस बाात पर नि�र्भभर करतेे हुए कि� आपकाा 
नि�योोएडजुुवेंंट और एडजुुवेंंट उपचाार चल रहाा हैै याा नहींं, अन्य 
उपचाारोंं मेंं शाामि�ल होो सकतेे हैंं:

•	कीीमोोथेेरेेपीी – तेेज़ीी सेे बढ़नेे वाालीी सेेल्स (कैंंसर सेेल्स) कोो 
माारतीी हैै

•	इम्यूूनोोथेेरेेपीी – कैंंसर सेेल्स कोो पहचााननेे और माारनेे केे लि�ए 
शरीीर केे इम्यूून सि�स्टम कीी मदद करतीी हैै

•	टाार्गेटेेेड थेेरेपेीी – उन कंैंसर सेले्स कोो ख़त्म करतीी हैै और उनकेे 
बढ़ने ेकोो धीीमाा करतीी है ैजि�नमें ंआनुुवंंशि�क बदलााव (म्यूटेूेशन) होंं

•	रेेडि�योोथेेरेेपीी – कैंंसर सेेल्स कोो ख़त्म करनेे केे लि�ए जबकि� 
साामाान्य सेेल्स सेे बचतेे हुए हााई एनर्जीी एक्स-रेे (रेेडि�एशन) काा 
इस्तेेमााल करतीी हैै।
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कीीमोोथेेरेेपीी और इम्यूूनोोथेेरेेपीी आमतौौर पर इंंट्राावीीनस इंंजेेक्शन 
(IV) द्वााराा लगभग हर तीीन हफ़्तेे मेंं दीी जाातीी हैै, और टाार्गेेटेेड 
थेेरेेपीी रोोज़ लीी जाानेे वाालीी गोोलि�याँँ� हैंं।

बहुत सेे लोोग इन उपचाारोंं सेे सााइड इफ़ेेक्ट््स काा अनुुभव करतेे 
हैंं। सााइड इफ़ेेक्ट््स हल्केे सेे लेेकर गंंभीीर तक होो सकतेे हैंं। 
आपकीी मेेडि�कल टीीम आपकेे उपचाार केे काारण होोनेे वाालेे 
सााइड इफ़ेेक्ट््स केे बाारेे मेंं आपसेे बाात करेेगीी। फ़ि�र आप कि�सीी 
भीी नुुकसाान कोो संंभाावि�त कुुल फ़ाायदोंं केे मुुकााबलेे तौौल सकतेे 
हैंं जोो आपकोो अनुुभव होो सकतेे हैंं।

येे उपचाार बेेशक आपकेे फेेफड़ोंं केे कैंंसर केे वाापस आनेे केे 
जोोखि�म कोो कम करतेे हैंं, लेेकि�न उपचाार (और संंबंंधि�त सााइड 
इफ़ेेक्ट््स) केे बाावजूूद, आपकाा कैंंसर फ़ि�र भीी वाापस आ 
सकताा हैै।

इन उपचाारोंं काा इस्तेेमााल कैैसेे कि�याा जााताा हैै, अकेेलेे याा 
संंयोोजन मेंं, एक देेश सेे दूसरेे देेश मेंं अलग-अलग होोताा हैै। यह 
कैंंसर कीी दवाा काा एक तेेज़ीी सेे आगेे बढ़नेे वाालाा क्षेेत्र हैै 
इसलि�ए कुुछ आपकेे लि�ए स्टैंंडर्डड प्रैैक्टि�िस केे तौौर पर उपलब्ध 
होो सकतेे हैंं और अन्य एक नैैदाानि�क परीीक्षण केे हि�स्सेे केे तौौर 
पर उपलब्ध होो सकतेे हैंं। होो सकताा हैै कि� अन्य उपचाार 
आपकेे लि�ए बि�ल्कुुल भीी उपलब्ध न होंं।

आपकेे डॉॉक्टर हमेेशाा आपकेे कैंंसर केे प्रकाार और फ़ैैलााव, 
आपकीी साामाान्य फ़ि�टनेेस और कि�सीी भीी अन्य स्वाास्थ्य 
समस्यााओं कोो देेखतेे हुए आपकेे लि�ए सबसेे अचे्छे ऑप्शन्स 
केे सुुझााव दंेंगेे। आप जि�तनेे फ़ि�ट और स्वस्थ होंंगेे, उतनाा हीी 
बेेहतर तरीीकेे सेे आप सहन कर पााएंगंेे और उपचाार काा जवााब 
दंेंगेे। कि�सीी भीी उपचाार केे सााथ आगेे बढ़ाानेे केे बाारेे मेंं आखि�रीी 
फ़ैैसलाा हमेेशाा आपकाा होोताा हैै।

सर्जजरीी सेे पहलेे, आपकोो ज़्याादाा एक्टि�िव होोनेे, जि�तनाा होो सकेे 
उतनाा अच्छाा खाानेे, कम शरााब पीीनेे और धूूम्रपाान बंंद करनेे केे 
लि�ए प्रोोत्सााहि�त कि�याा जााएगाा। इस दृष्टि�कोोण कोो पुुनर्वाा�स केे 
रूप मेंं जाानाा जााताा हैै और लााइफ़स्टााइल मेंं येे बदलााव सर्जजरीी 
और अन्य उपचाारोंं सेे आपकेे नतीीजोंं मेंं सुुधाार कर सकतेे हैंं।

नि�योोएडजुुवेंंट उपचाार
नि�योोएडजुुवेंंट उपचाार एक ऐसाा उपचाार हैै जोो कुुछ लोोगोंं कोो 
उनकेे कुुल नतीीजोंं मेंं सुुधाार करनेे केे लि�ए उनकीी सर्जजरीी सेे 
पहलेे ऑपरेेटि�व नॉॉन-स्मॉॉल सेेल फेेफड़े केे कैंंसर (NSCLC) 
केे सााथ दि�याा जााताा हैै।

हाालि�याा अध्ययनोंं सेे पताा चलाा हैै कि� कीीमोोथेेरेेपीी मेंं 
इम्यूूनोोथेेरेेपीी कोो नि�योोएडजुुवेंंट तरीीकेे सेे जोोड़नेे सेे नतीीजेे 
बेेहतर होो सकतेे हैंं। आपकोो शाायद उपचाार कीी तीीन साायकल्स 
मि�लेंंगीी (एक साायकल एक उपचाार हैै और तीीन हफ़्तेे काा एक 
रि�कवरीी पीीरि�यड हैै)।

ऐसाा लगताा हैै कि� गांं�ठ केे मौौजूूद रहतेे हुए इन उपचाारोंं कोो देेनेे 
सेे कैंंसर सेेल्स केे खि�लााफ़ शरीीर केे इम्यूून सि�स्टम कीी प्रति�क्रि�याा 
बढ़ सकतीी हैै और लंंबीी होो सकतीी हैै।

यह फेेफड़ोंं मेंं कैंंसर और कहींं और घूूमनेे वाालेे कि�सीी भीी 
मााइक्रोोमेेटाास्टेेसेेस दोोनोंं कोो ज़्याादाा असरदाार तरीीकेे सेे कम कर 
सकताा हैै।

नि�योोएडजुुवेंंट उपचाार आपकेे सर्जजरीी केे प्रकाार कोो भीी 
प्रभाावि�त कर सकताा हैै। इसकाा मतलब यह होो सकताा हैै कि� 
ऑपरेेशन छोोटेे, छोोटेे और कम आक्राामक होोतेे हैंं।

आपकेे पि�छलेे उपचाार केे बााद, आपकेे द्वााराा कि�ए गए उपचाारोंं 
केे प्रकाार और आपनेे उन्हेंं कि�तनीी अच्छीी तरह सेे सहन कि�याा 
हैै, इसकेे आधाार पर आपकीी सर्जजरीी सेे नौौ सप्तााह पहलेे तक 
काा एक रि�कवरीी पीीरि�यड होो सकताा हैै।

आपकेे कैंंसर डॉॉक्टर उपचाार कीी हरेेक साायकल केे बााद 
आपकीी प्रोोग्रेेस कोो ध्याान सेे मॉॉनि�टर करेंंगेे और आपकाा 
ऑपरेेशन कन्फ़र्मम होोनेे सेे पहलेे आपकेे सर्जजन केे पराामर्शश सेे, 
एक स्कैैन करकेे इसेे चेेक कि�याा जााएगाा।

नि�योोडजुुवेंंट उपचाार केे फ़ाायदोंं मेंं शाामि�ल होो सकतेे हैंं:

•	पहलेे प्रााप्त प्रणाालीीगत उपचाार जब कोोई व्यक्ति�ि उपचाार कोो 
सहन करनेे केे लि�ए बेेहतर स्वाास्थ्य मेंं होोताा हैै (उनकेे स्वस्थ 
और मज़बूूत होोनेे कीी संंभाावनाा होोतीी हैै)

•	मााइक्रोोमेेटाास्टेेसेेस काा प्राारंंभि�क उपचाार

•	उपचााराात्मक इराादेे केे सााथ सर्जजरीी सेे पहलेे संंभाावि�त कैंंसर 
डााउनस्टैैजिं�ंग

•	कम समय कीी, कम बड़ीी सर्जजरीी, जि�समेंं ज़्याादाा VATS और 
RATS ऑपरेेशन शाामि�ल हैंं

वहींं दूसरीी तरफ़, प्राारंंभि�क प्रणाालीीगत उपचाार सर्जजरीी सेे पहलेे 
काा समय बढ़ाा देेताा हैै और इससेे इंंतज़ाार करनेे वाालोंं मेंं चिं�ंताा 
पैैदाा होो सकतीी हैै। कुुछ लोोगोंं मेंं, नि�योोडजुुवेंंट उपचाार होोनेे केे 
बाावजूूद उनकाा कैंंसर बड़ाा होो सकताा हैै और इससेे सर्जजरीी मेंं 
मुुश्कि��ल आ सकतीी हैै याा यहांं� तक कि�, कुुछ हाालाातोंं मेंं, 
इसकाा मतलब हैै कि� सर्जजरीी अब नहींं होो सकतीी।

इम्यूूनोोथेेरेेपीी केे काारण स्युुडोो-प्रोोग्रेेशन, याा ट्यूूमर फ़्लेेयर कीी 
वजह सेे गांं�ठे बीी बड़ीी होो सकतीी हैंं, जि�ससेे सर्जजरीी जाारीी रखनेे 
केे बाारेे मेंं कुुछ फ़ैैसलेे लेेनाा ज़्याादाा मुुश्कि��ल होो सकताा हैै।

एडजुुवेंंट उपचाार
एडजुुवेंंट उपचाार एक ऐसाा उपचाार हैै जोो सर्जजरीी केे बााद दि�याा 
जााताा हैै। डॉॉक्टर सर्जजरीी (पैैथोोलॉॉजीी) केे दौौराान हटााए गए टि�श्युु 
पर टेेस्ट द्वााराा बताासकतेे हैंं कि� क्याा आपकीी गांं�ठोंं कीी जगह केे 
आसपाास सभीी कैंंसर सेेल्स कोो हटाा दि�याा गयाा हैै (जि�सेे 
अक्सर क्लि�ियर माार्जि�िन्सकहाा जााताा हैै)। हाालांं�कि�, वेे पक्केे तौौर 
पर यह नहींं जाान पाातेे कि� आपकेे शरीीर मेंं कोोई कैंंसर सेेल्स 
नहींं घूूम रहीी हैंं जोो आपकेे शरीीर मेंं कहींं और कैंंसर बन 
सकतीी हैंं (मेेटाास्टेेसि�स)।
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कीीमोोथेेरेेपीी काा इस्तेेमााल कई साालोंं सेे एडजुुवेंंट उपचाार केे 
रूप मेंं कि�याा जाा रहाा हैै क्योंंकि� यह दि�खाायाा गयाा हैै कि� फेेफड़ोंं 
कीी सर्जजरीी केे बााद अगर कोोई और उपचाार न दि�याा जााए तोो यह 
फेेफड़ोंं केे कैंंसर केे इलााज कीी संंभाावनाा मेंं छोोटीी लेेकि�न अहम 
बढ़ोोतरीी देेताा हैै।

इम्यूूनोोथेेरेेपीी अकेेलेे बहुत बड़ेे सुुधाार नहींं दि�खाातीी हैै, लेेकि�न, 
लेेकि�न मरीीज़ोंं केे एक ख़ाास ग्रुुप केे लि�ए, जब कीीमोोथेेरेेपीी केे 
बााद दीी जााए, तोो यह सर्जजरीी केे बााद और भीी बेेहतर नतीीजेे देेतीी 
हैै।

अगर आपकेे NSCLC मेंं एक ख़ाास आनुुवंंशि�क बदलााव 
(म्युुटेेशन) पाायाा गयाा हैै, तोो आपकोो एक टाार्गेेटेेड थेेरेेपीी दीी जाा 
सकतीी हैै क्योंंकि� यह और बेेहतर नतीीजेे देेतीी हैै।

छोोटेे, शुुरूआतीी स्टेेज केे फेेफड़ोंं केे कैंंसर केे लि�ए सर्जजरीी केे 
बााद फेेफड़ोंं केे कैंंसर केे वाापस आनेे काा कम खतराा होोताा हैै 
इसलि�ए प्रणाालीीगत उपचाारोंं पर उतनीी आसाानीी सेे वि�चाार नहींं 
कि�याा जााताा जि�तनाा कि� यह बड़ाा होोताा याा आसपाास केे लि�म्फ़ 
नोोड््स मेंं फ़ैैल गयाा होोताा, मसलन। आपकेे डॉॉक्टर इन संंभाावि�त 
नुुकसाानोंं और फ़ाायदोंं केे बाारेे मेंं बाात करेंंगेे तााकि� आप अपनाा 
खुुद काा फ़ैैसलाा लेे सकें।

रेेडि�योोथेेरेेपीी काा इस्तेेमााल अपनेे आप याा कुुछ माामलोंं मेंं 
कीीमोोथेेरेेपीी केे सााथ कि�याा जाा सकताा हैै, खाासकर अगर कुुछ 
कैंंसर सेेल्स सर्जजरीी कीी पर पााई जाातीी हैंं।

एडजुुवेंंट उपचाार शुुरू करनेे सेे पहलेे आपकीी सर्जजरीी केे बााद 
आपकेे पाास कुुछ रि�कवरीी काा समय होोगाा, कम सेे कम एक 
महीीनेे लेेकि�न तीीन महीीनेे तक।

एडजुुवेंंट उपचाार केे फ़ाायदोंं मेंं शाामि�ल होो सकतेे हैंं:

•	एडजुुवेंंट उपचाार केे मुुकााबलेे सर्जजरीी सेे पहलेे कम समय, 
जि�ससेे आपकेे कैंंसर केे फ़ैैलनेे कीी संंभाावनाा कम होो जाातीी हैै

•	सर्जजरीी सेे तुुरंंत पहलेे स्कैैन केे आधाार पर ऑपरेेशन करनेे काा 
फ़ैैसलाा

•	लंंबेे समय तक उपचाार (सर्जजरीी कीी समय सीीमाा केे बि�नाा) जोो 
कैंंसर कोो बेेहतर तरीीकेे सेे कंंट्रोोल करनेे मेंं मदद कर सकताा हैै।

वहींं दूसरीी तरफ़, कुुछ लोोग एडजुुवेंंट उपचाार कोो अचे्छे सेे झेेल 
नहींं पाातेे इसलि�ए होो सकताा हैै इसकेे बि�नाा उनकीी ज़िं�ंदगीी ज़्याादाा 
बेेहतर होो।

क्याा सर्जजरीी से ेपहले ेऔर बााद में ंउपचाार कराानाा मुमुकि�न है?ै
ज़्याादाातर लोोग जोो नि�योोएडजुुवेंंट कीीमोोथेेरेेपीी और इम्यूूनोोथेेरेेपीी 
लेेतेे हैंं, वेे कोोई एडजुुवेंंट उपचाार नहींं लेेतेे। ऐसेे अध्ययन हैंं जहांं� 
ऑपरेेबल NSCLC वाालेे लोोगोंं नेे नि�योोएडजुुवेंंट कीीमोोथेेरेेपीी 
और इम्यूूनोोथेेरेेपीी कीी हैै और इसकेे बााद एडजुुवेंंट इम्यूूनोोथेेरेेपीी 
हैै जहांं� नतीीजेे बेेहतर हुए हैै। इन उपचाारोंं कोो पेेरीीऑपरेेटि�व 
उपचाार केे रूप मेंं संंदर्भि�ित कि�याा जाा सकताा हैै।

नैैदाानि�क परीीक्षण चल रहेे हैंं और यह अभीी तक स्पष्ट नहींं हैै कि� 
पेेरीीऑपरेेटि�व दृष्टि�कोोण, अकेेलेे नि�योोएडजुुवेंंट उपचाार सेे याा 
अकेेलेे एडजुुवेंंट उपचाार सेे बेेहतर हैै याा नहींं। इस क्षेेत्र मेंं हर 
समय प्रगति� होो रहीी हैै इसलि�ए अपनेे कैंंसर डॉॉक्टर सेे पूूछंें कि� 
क्याा यह आपकेे लि�ए एक सहीी उपचाार वि�कल्प हैै।

भवि�ष्य कीी ओर
फेेफड़ोंं केे कैंंसर केे उपचाार केे लि�ए येे रोोमांं�चक समय हैंं। 
फेेफड़ोंं केे कैंंसर कीी स्क्रीीनिं�ंग उन लोोगोंं कीी संंख्याा बढ़ाा रहीी हैै 
जि�नकेे फेेफड़ोंं काा कैंंसर शुुरूआतीी स्टेेजोंं मेंं पाायाा जााताा हैै। 
नि�योोएडजुुवेंंट और एडजुुवेंंट उपचाारोंं मेंं बढ़तीी प्रगति� केे सााथ, 
उपचााराात्मक उपचाार जि�समेंं सर्जजरीी शाामि�ल हैै, ज़्याादाा लोोगोंं केे 
लि�ए एक वि�कल्प हैै।

शोोधकर्ताा� कैंंसर और दूसरीी सेेल्स केे सूूक्ष्म तत्वोंं कीी पहचाान 
करनेे केे लि�ए लगााताार कााम कर रहेे हैंं जोो कि�सीी व्यक्ति�ि कीी 
फेेफड़ोंं केे कैंंसर कीी अनूूठीी वि�शेेषतााओं केे लि�ए सबसेे प्रभाावीी 
उपचाारोंं केे मि�लाान मेंं मौौलि�क रूप सेे सुुधाार कर सकतेे हैंं

आर्टि�िफ़ि�शि�यल इंंटेेलि�जेंंस (रेेडि�योोमि�क्स) काा इस्तेेमााल ट्यूूमर 
पैैटर्नन और वि�शेेषतााओं कोो संंभाावि�त रूप सेे उजाागर करनेे केे 
लि�ए भीी कि�याा जाा रहाा हैै, जि�न्हेंं सि�र्फ़फ़  स्कैैन कोो देेखकर 
पहचााननाा याा परि�मााणि�त करनाा मुुश्कि��ल हैै।

इनसेे येे सुुधाार होोगाा कि� डॉॉक्टर कैंंसर मैैनेेजमेंंट कोो कैैसेे ज़्याादाा 
सेे ज़्याादाा बढ़ाा सकतेे हैंं और इससेे लोोगोंं केे लंंबेे समय केे नतीीजेे 
बेेहतर होंंगेे।

यह जाानकाारीी लीीफ़लेेट Global Lung Cancer Coalition (GLCC) सचि�वाालय द्वााराा तैैयाार कीी गई हैै और फेेफड़ोंं केे कैंंसर 
एक्सपर््ट्�स द्वााराा रि�व्युु कीी गई हैै। आपकेे देेश मेंं उपलब्ध सहाायताा और सूूचनाा सेेवााओं केे बाारेे मेंं और ज़्याादाा जाानकाारीी केे लि�ए, 
www.lungcancercoalition.org पर जााएं ं            वर्ज़ज़न 1 – नवंंबर 2024.

नॉॉन-स्मॉॉल सेेल फेेफड़ोंं केे कैंंसर केे लि�ए नि�योोएडजुुवेंंट और एडजुुवेंंट उपचाार  
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