
การรักัษาก่่อนและหลัังการ
ผ่า่ตััดสำำ�หรับัมะเร็ง็ปอด 
ชนิิดไม่ใ่ช่เ่ซลล์์เล็็ก
การรักัษาก่่อนและหลัังการผ่า่ตััดหมายถึึง การรักัษา
มะเร็ง็เสริมิก่่อนการผ่า่ตััด (neoadjuvant) หรือืหลัังการ
ผ่า่ตััด (adjuvant) สำำ�หรับัผู้้�ป่ว่ยท่ี่�เป็็นมะเร็ง็ปอดชนิิดไม่ใ่ช่่
เซลล์์เล็็ก (NSCLC) โดยการผ่า่ตััดมีีเจตนาเพื่่�อรักัษาโรค

วัตัถุปุระสงค์์ของการรักัษาเหล่่านี้้�คืือเพื่่�อลดโอกาส 
การกลัับมาเป็็นมะเร็ง็ หลัังจากท่ี่�ผ่า่ตััดมะเร็ง็ออกไปแล้้ว 
และเพื่่�อยืดือายุุขัยัโดยรวม

การผ่า่ตััดขึ้้�นอยู่่�กับว่า่ แพทย์ม์ั่่�นใจว่า่จะสามารถกำำ�จัดั
เซลล์์มะเร็ง็ทั้้�งหมดได้้

แพทย์พ์ิจิารณาหลาย ๆ ปััจจัยั เพื่่�อตััดสินิใจว่า่ การผ่า่ตััด
ร่ว่มกัับการรักัษาก่่อนหรือืหลัังการผ่า่ตััดเป็็นไปได้้สำำ�หรับั
คุณุหรือืไม่ ่โดยเฉพาะการดููจากตำำ�แหน่่ง ขนาด และการ
แพร่ก่ระจายของมะเร็ง็ปอด ซึ่่�งเรีียกว่า่ การกำำ�หนดระยะ
ของมะเร็ง็

แพทย์ก์ำำ�หนดระยะของมะเร็ง็ของผู้้�ป่ว่ยโดยใช้้ตััวเลข 1 
ถึึง 4 เช่น่ ระยะท่ี่� 1, ระยะท่ี่� 2 ไปเรื่่�อย ๆ โดยระยะท่ี่� 4 
หมายถึึงมะเร็ง็ระยะลุกุลามและแพร่ก่ระจายมากท่ี่�สุดุ  
โดยทั่่�วไป การผ่า่ตััดจะพิจิารณาเฉพาะเมื่่�อมะเร็ง็ยังัคง 
อยู่่�ในท่ี่�เดีียว (ภายในปอด) และไม่ไ่ด้้ส่ง่ผลกระทบต่่อส่ว่น
อื่่�น ๆ ของร่า่งกายนอกเหนืือจากต่่อมน้ำำ��เหลืืองใกล้้เคีียง

ระยะของ NSCLC สามารถแบ่ง่ย่อ่ยได้้และระยะท่ี่�สามารถ
พิจิารณารับัการผ่า่ตััดได้้คือระยะ 1A, 1B, 2A, 2B หรือื 
3A การกำำ�หนดระยะมีีความซััั�บซ้้อน และแพทย์จ์ะอธิบิาย
ความเก่ี่�ยวข้้องกัับคุณุ ประเภทและระยะของมะเร็ง็ปอด
ของคุณุยังัสำำ�คัญต่่อการตััดสินิใจว่า่ การรักัษาก่่อนหรือื
หลัังการผ่า่ตััดเป็็นตััวเลืือกท่ี่�เหมาะสมกัับคุณุหรือืไม่่

มะเร็ง็ปอดของบางคนอาจจัดัอยู่่�ในระยะใดระยะหนึ่่�ง 
เหล่่านี้้� แต่่ยังัไม่เ่หมาะกัับการผ่า่ตััด ซึ่่�งอาจเป็็นเพราะ 
เนื้้�องอกอยู่่�ในตำำ�แหน่่งท่ี่�ผ่า่ตััดได้้ยากหรือือัันตราย  
หรือืเพราะผู้้�ป่ว่ยมีีปัญหาสุขุภาพอื่่�น ๆ ท่ี่�ทำำ�ให้้ไม่พ่ร้้อม 
ต่่อการผ่า่ตััดใหญ่่

หากการผ่่าตััดสามารถตััดมะเร็ง็ออกได้้ท้ั้�งหมด  
ทำำ�ไมยังัต้้องมีกีารรักัษาก่่อนและหลัังการผ่่าตััดด้้วย?

เมื่่�อเวลาผ่า่นไป เซลล์์มะเร็ง็สามารถแตกตััวออกจากก้้อน
เนื้้�อต้้นกำำ�เนิิดได้้ เซลล์์มะเร็ง็สามารถเติิบโตและแพร่่
กระจายไปทั่่�วร่า่งกาย ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องยากท่ี่�จะทราบว่า่กรณีี
เช่น่นี้้�เกิิดขึ้้�นหรือืไม่แ่ละเมื่่�อใด

ซึ่่�งหมายความว่า่ ถึึงแม้้จะตััดมะเร็ง็ปฐมภููมิอิอกไปแล้้ว 
แต่่เซลล์์มะเร็ง็ปอดท่ี่�แพร่ก่ระจายขนาดจุุลภาค 
(micrometastases) อาจแพร่ก่ระจายอยู่่�ในร่า่งกายนอก
ปอดแล้้ว และยังัอาจหลงเหลืืออยู่่�หลัังการผ่า่ตััด

เพื่่�อป้อ้งกัันไม่ใ่ห้้เกิิดเหตุเุช่น่นี้้� การรักัษาก่่อนและหลััง
การผ่า่ตััดนั้้�นมีีเป้า้หมายในการลดเซลล์์มะเร็ง็ท่ี่�แพร่่
กระจายออกจากเนื้้�องอกปฐมภููมิใิห้้เหลืือน้้อยท่ี่�สุดุหรือื 
ไม่ห่ลงเหลืือเลย เพื่่�อป้อ้งกัันหรือืชะลอไม่ใ่ห้้มะเร็ง็กลัับมา

การรักัษามีปีระเภทใดบ้า้ง?

นอกเหนืือจากการผ่า่ตััด โดยขึ้้�นอยู่่�กับว่า่คุณุกำำ�ลังได้้รับั
การรักัษาแบบก่่อนหรือืหลัังการผ่า่ตััด การรักัษาอื่่�น ๆ 
อาจรวมถึึง:

•	เคมีีบำำ�บัดั – ฆ่า่เซลล์์ท่ี่�แบ่ง่ตััวเร็ว็ (เซลล์์มะเร็ง็)

•	ภููมิคิุ้้�มกัันบำำ�บัดั – ส่ง่เสริมิให้้ระบบภููมิคิุ้้�มกัันของ
ร่า่งกายจดจำำ�และฆ่า่เซลล์์มะเร็ง็

•	การรักัษาแบบมุ่่�งเป้า้ – ฆ่า่และชะลอการโตของเซลล์์
มะเร็ง็ท่ี่�มีีการเปล่ี่�ยนแปลงทางพันัธุุกรรม (การกลาย
พันัธุ์์�)

•	รังัสีีรักัษา – ใช้้รังัสีีเอกซ์พ์ลังงานสููง (การฉายรังัสีี) 
ทำำ�ลายเซลล์์มะเร็ง็ในขณะท่ี่�หลีีกเล่ี่�ยงเซลล์์ปกติิ
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โดยทั่่�วไป เคมีีบำำ�บัดัและภููมิคิุ้้�มกัันบำำ�บัดัจะให้้โดยการ 
ฉีีดเข้้าหลอดเลืือดดำำ� (IV) ประมาณทุกุสามสัปัดาห์ ์ 
ส่ว่นการรักัษาแบบมุ่่�งเป้า้เป็็นยาเม็ด็รับัประทานทุกุวันั

หลายคนประสบผลข้้างเคีียงจากการรักัษาเหล่่านี้้�  
ผลข้้างเคีียงนั้้�นหลากหลาย ตั้้�งแต่่มีีอาการเล็็กน้้อย
จนถึึงรุุนแรง ทีีมแพทย์ข์องคุณุจะพููดคุยุกัับคุณุ 
เก่ี่�ยวกัับผลข้้างเคีียงท่ี่�อาจเกิิดจากการรักัษา จากนั้้�น 
คุณุสามารถพิจิารณาข้้อเสีียเทีียบกัับประโยชน์์โดยรวม
ท่ี่�คุณุอาจได้้รับั

การรักัษาเหล่่านี้้�ลดความเสี่่�ยงของการกลัับมาเป็็น
มะเร็ง็ แต่่ถึึงจะได้้รับัการรักัษา (และผลข้้างเคีียงท่ี่�
เก่ี่�ยวข้้อง) ไปแล้้ว มะเร็ง็ก็็ยังัอาจกลัับมาได้้

การรักัษาเหล่่านี้้�จะใช้้อย่า่งไร วิธิีีเดี่่�ยวหรือืผสมผสาน 
นั้้�นแตกต่่างกัันไปในแต่่ละประเทศ ยารักัษามะเร็ง็มีี
ความก้้าวหน้้ารวดเร็ว็มาก ดัังนั้้�น คุณุอาจได้้ยาบางส่ว่น
ผ่า่นแผนการรักัษามาตรฐาน และบางส่ว่นเป็็นส่ว่นหนึ่่�ง
ในการทดลองทางคลิินิิก และคุณุอาจใช้้ยาบางส่ว่นไม่ไ่ด้้

แพทย์จ์ะแนะนำำ�ตััวเลืือกท่ี่�ดีีท่ี่�สุดุสำำ�หรับัคุณุเสมอ โดยดูู
จากประเภทและการแพร่ก่ระจายของมะเร็ง็ ความแข็ง็
แรงโดยรวม และสภาวะสุขุภาพอื่่�นน ๆ ยิ่่�งคุณุมีีสุขุภาพ
ดีีและร่า่งกายแข็ง็แรง คุณุมีีแนวโน้้มท่ี่�จะทนและตอบ
สนองต่่อการรักัษาได้้ดีีขึ้้�น คุณุจะเป็็นผู้้�ตััดสินิใจขั้้�น
สุดุท้้ายเสมอว่า่จะรับัการรักัษาใด ๆ ต่่อไป

ก่่อนการผ่า่ตััด คุณุจะได้้รับัคำำ�แนะนำำ�ให้้ออกกำำ�ลังกาย 
รับัประทานอาหารเท่่าท่ี่�ทำำ�ได้้ ลดการดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
และหยุุดสููบบุุหรี่่� แนวทางนี้้�เรีียกว่า่ การเตรีียมความ
พร้้อมก่่อนการรักัษา และการเปล่ี่�ยนไลฟ์ส์ไตล์เหล่่านี้้�
อาจส่ง่ผลให้้ผลลััพธ์จ์ากการผ่า่ตััดและการรักัษาอื่่�น ๆ 
ดีีขึ้้�นได้้

การรักัษาก่่อนการผ่่าตััด (Neoadjuvant)

การรักัษาก่่อนการผ่า่ตััดเป็็นการรักัษาท่ี่�มอบให้้บางคน
ท่ี่�เป็็นมะเร็ง็ปอดชนิิดเซลล์์ไม่เ่ล็็ก (NSCLC) ท่ี่�ผ่า่ตััดได้้ 
ก่่อนการผ่า่ตััด เพื่่�อให้้ผลลััพธ์โ์ดยรวมดีีขึ้้�น

การศึึกษาล่่าสุดุแสดงให้้เห็น็ว่า่ การเพิ่่�มภููมิคิุ้้�มกัันบำำ�บัดั
เสริมิจากเคมีีบำำ�บัดัก่่อนการผ่า่ตััดช่ว่ยให้้ผลลััพธ์ด์ีีขึ้้�น
ได้้ คุณุมีีแนวโน้้มท่ี่�จะได้้รับัการรักัษาสามรอบ (หนึ่่�งรอบ
คืือการรักัษารวมกัับการฟื้้� นฟููสามสัปัดาห์)์

โดยพบว่า่ การให้้การรักัษาเหล่่านี้้�ในขณะท่ี่�ยังัมีีเนื้้�อ 
งอกอยู่่�อาจเพิ่่�มและขยายการตอบสนองของระบบ
ภููมิคิุ้้�มกัันของร่า่งกายต่่อเซลล์์มะเร็ง็ได้้

วิธิีีนี้้�มีีประสิทิธิภิาพมากกว่า่ในการลดมะเร็ง็ทั้้�งในปอดและ
เซลล์์มะเร็ง็ท่ี่�แพร่ก่ระจายอยู่่�ท่ี่�อื่่�น

การรักัษาก่่อนการผ่า่ตััดยังัอาจส่ง่ผลกระทบต่่อประเภทการ
ผ่า่ตััดท่ี่�คุณุจะได้้รับัอีีกด้้วย โดยการผ่า่ตััดอาจมีีขนาดเล็็ก
ลง ใช้้เวลาสั้้�นลง และรุุกล้ำำ��ร่า่งกายน้้อยลง

หลัังจากการรักัษาครั้้�งสุดุท้้าย คุณุอาจมีีเวลาพักัฟื้้� นสููงสุดุ 
9 สัปัดาห์ก่์่อนการผ่า่ตััด โดยขึ้้�นอยู่่�กับประเภทของการ
รักัษาท่ี่�คุณุได้้รับัและคุณุทนต่่อการรักัษาได้้ดีีเพีียงใด

แพทย์โ์รคมะเร็ง็ของคุณุจะคอยติิดตามความคืืบหน้้า 
หลัังจากการรักัษาแต่่ละรอบ ซึ่่�งจะตรวจด้้วยการสแกน  
การปรึกึษากัับศััลยแพทย์ ์ก่่อนท่ี่�จะยืนืยันัการผ่า่ตััด

ประโยชน์์ของการรักัษาก่่อนการผ่า่ตััดรวมถึึง:

•	ได้้รับัการรักัษาท่ี่�เป็็นระบบเร็ว็ขึ้้�น เมื่่�อผู้้�ป่ว่ยมีีสุขุภาพดีี
พอท่ี่�จะทนการรักัษาได้้ (ผู้้�ป่ว่ยท่ี่�มีีแนวโน้้มแข็ง็แรงและ
สุขุภาพดีีกว่า่)

•	ได้้รักัษาเซลล์์มะเร็ง็แพร่ก่ระจายระดัับจุุลภาคตั้้�งแต่่เนิ่่�น ๆ

•	มีีโอกาสลดระยะมะเร็ง็ก่่อนการผ่า่ตััดเพื่่�อการรักัษาให้้
หายขาดได้้

•	การผ่า่ตััดใช้้เวลาสั้้�นลง ซับัซ้้อนน้้อยลง รวมการผ่า่ตััด
แบบ VATS และ RATS มากขึ้้�น 

ในทางกลัับกััน การรักัษาอย่า่งเป็็นระบบในช่ว่งต้้นทำำ�ให้้มีี
เวลาก่่อนการผ่า่ตััดมากขึ้้�น และอาจทำำ�ให้้เกิิดความวิติก
กัังวลขณะรอได้้ มีีคนส่ว่นน้้อยท่ี่�พบว่า่มะเร็ง็โตขึ้้�น ถึึงแม้้จะ
เข้้ารับัการรักัษาก่่อนการผ่า่ตััด ซึ่่�งอาจทำำ�ให้้การผ่า่ตััดซับั
ซ้้อนขึ้้�น หรือืแม้้กระทั่่�ง อาจทำำ�ให้้รับัการผ่า่ตััดไม่ไ่ด้้อีีกใน
บางกรณีี

ภููมิคิุ้้�มกัันบำำ�บัดัอาจทำำ�ให้้เนื้้�องอกดููโตขึ้้�นหลัังจากการรักัษา 
เนื่่�องจากการลุกุลามแบบเทีียม, or เนื้้�องอกปะทุ ุซึ่่�งอาจ
ทำำ�ให้้ลำำ�บากใจท่ี่�จะตััดสินิใจเข้้ารับัการผ่า่ตััดต่่อไปได้้

การรักัษาหลัังการผ่่าตััด (Adjuvant)

การรักัษาหลัังการผ่า่ตััดคืือการรักัษาเสริมิหลัังการผ่า่ตััด 
แพทย์ส์ามารถบอกได้้จากการตรวจเนื้้�อเยื่่�อท่ี่�ตััดออกมาใน
ระหว่า่งการผ่า่ตััด (พยาธิวิิทิยา) ว่า่เซลล์์มะเร็ง็ทั้้�งหมดถููก
กำำ�จัดัออกไปรอบ ๆ บริเิวณเนื้้�องอกแล้้วหรือืไม่ ่(มักัเรีียก
ว่า่ ขอบแผลปลอดเซลล์์มะเร็ง็) อย่า่งไรก็็ตาม แพทย์ไ์ม่่
สามารถรู้้ �ได้้แน่่นอนว่า่ มีีเซลล์์มะเร็ง็แพร่ก่ระจายอยู่่�ใน
ร่า่งกายของคุณุหรือืไม่ ่เซลล์์มะเร็ง็เหล่่านี้้�อาจกลายเป็็น
มะเร็ง็ท่ี่�อื่่�นในร่า่งกายได้้ (metastasis)
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เคมีีบำำ�บัดัมีีการใช้้เป็็นการรักัษาหลัังการผ่า่ตััดมาหลาย
ปีีแล้้ว เนื่่�องจากพบว่า่ สามารถเพิ่่�มโอกาสเล็็กน้้อยแต่่
สำำ�คัญต่่อการรักัษามะเร็ง็ปอดได้้หลัังจากการผ่า่ตััด
ปอด ถ้้าไม่ม่ีีการรักัษาเพิ่่�มเติิม

ภููมิคิุ้้�มกัันบำำ�บัดัพบว่า่ไม่ไ่ด้้ทำำ�ให้้อาการดีีขึ้้�นได้้ด้้วยตััว
เอง แต่่ในผู้้�ป่ว่ยบางกลุ่่�ม เมื่่�อได้้รับัภููมิคิุ้้�มกัันบำำ�บัดั
หลัังจากเคมีีบำำ�บัดัแล้้ว พวกเขามีีผลลััพธ์ท่์ี่�ดีีขึ้้�นอีีก
หลัังจากการผ่า่ตััด

หาก มีีการพบว่า่ NSCLC ของคุณุมีีการเปล่ี่�ยนแปลง
ทางพันัธุุกรรมเฉพาะ (การกลายพันัธุ์์�) คุณุจะได้้รับัการ
เสนอการรักัษาแบบมุ่่�งเป้า้ เนื่่�องจากพบว่า่ให้้ผลลััพธ์ท่์ี่�
ดีีขึ้้�นได้้

หลัังจากการผ่า่ตััดมะเร็ง็ปอดขนาดเล็็กระยะแรก มีี
โอกาสน้้อยท่ี่�มะเร็ง็ปอดจะกลัับมา ดัังนั้้�น การรักัษาเป็็น
ระบบอาจไม่ไ่ด้้มีีการพิจิารณาทัันทีี เมื่่�อเทีียบกัับมะเร็ง็
ขนาดใหญ่่กว่า่หรือืในกรณีีท่ี่�มะเร็ง็แพร่ก่ระจายไปยังั
ต่่อมน้ำำ��เหลืืองใกล้้เคีียง เป็็นต้้น แพทย์อ์าจพููดคุยุกัับ
คุณุเก่ี่�ยวกัับข้้อดีีและข้้อเสีียท่ี่�เป็็นไปได้้เหล่่านี้้� เพื่่�อให้้ 
คุณุตััดสินิใจด้้วยตััวเอง

รังัสีีบำำ�บัดัอาจใช้้เป็็นการรักัษาเดี่่�ยวหรือืผสมผสานกัับ
เคมีีบำำ�บัดัในบางกรณีี โดยเฉพาะในกรณีีท่ี่�ยังัพบเซลล์์
มะเร็ง็บางส่ว่นหลงเหลืืออยู่่�ในบริเิวณท่ี่�ผ่า่ตััด

คุณุจะมีีเวลาฟื้้� นฟููสักัพักั อย่า่งน้้อย 1 เดืือนถึึงสููงสุดุ 
3 เดืือนหลัังจากการผ่า่ตััด ก่่อนท่ี่�จะเริ่่�มการรักัษาหลััง
การผ่า่ตััด

ประโยชน์์ของการรักัษาหลัังการผ่า่ตััดรวมถึึง:

•	ย่น่เวลาก่่อนการผ่า่ตััด เมื่่�อเทีียบกัับการรักัษาก่่อน 
การผ่า่ตััด ซึ่่�งลดโอกาสท่ี่�มะเร็ง็จะแพร่ก่ระจาย

•	ตััดสินิใจผ่า่ตััดตามภาพสแกนได้้ทันทีีก่อนการผ่า่ตััด

•	การรักัษาได้้นานขึ้้�น (ไม่ม่ีีกำำ�หนดวันัผ่า่ตััด) ซึ่่�งอาจ
ทำำ�ให้้ควบคุมุมะเร็ง็ได้้ดีีขึ้้�น

ในทางกลัับกััน บางคนอาจทนต่่อการรักัษาก่่อนการผ่า่ตััด
ไม่ไ่หว ดัังนั้้�นจึงึอาจมีีคุณุภาพชีีวิติท่ี่�ดีีกว่า่หากไม่ร่ับัการ
รักัษาก่่อนการผ่า่ตััด

การรับัการรักัษาก่่อนและหลัังการผ่่าตััดนั้้�นเป็น็ไป 
ได้้หรือืไม่?่

คนส่ว่นใหญ่่ท่ี่�รับัการเคมีีบำำ�บัดัและภููมิคิุ้้�มกัันบำำ�บัดัก่่อนการ
ผ่า่ตััดจะไม่ไ่ด้้รับัการรักัษาหลัังการผ่า่ตััด มีีการศึึกษาหลาย
ชิ้้�นท่ี่� ผู้้�ป่ว่ยมะเร็ง็ NSCLC ท่ี่�ผ่า่ตััดได้้ได้้รับัเคมีีบำำ�บัดัและ
ภููมิคิุ้้�มกัันบำำ�บัดัก่่อนการผ่า่ตััด ตามด้้วยภููมิคิุ้้�มกัันบำำ�บัดั
หลัังการผ่า่ตััด และมีีผลลััพธ์ท่์ี่�ดีีขึ้้�น การรักัษาเหล่่านี้้�เรีียกว่า่ 
การรักัษาแบบปริศัิัลยกรรม (Perioperative)

ขณะนี้้�อยู่่�ในระหว่า่งการวิจิัยัทางคลิินิิก และยังัไม่ช่ัดัเจนกว่า่
แนวทางแบบปริศัิัลยกรรมดีีกว่า่การรักัษาก่่อนการผ่า่ตััด
เพีียงอย่า่งเดีียวหรือืการรักัษาหลัังการผ่า่ตััดเพีียงอย่า่ง
เดีียว ความก้้าวหน้้าเกิิดขึ้้�นอยู่่�ตลอดเวลา ดัังนั้้�น โปรด
สอบถามแพทย์โ์รคมะเร็ง็ของคุณุว่า่ คุณุมีีตััวเลืือกการ
รักัษาแบบนี้้�หรือืไม่่

มองไปข้า้งหน้้า
นี่่�นัับว่า่เป็็นช่ว่งเวลาท่ี่�น่่าตื่่�นเต้้นสำำ�หรับัการรักัษามะเร็ง็ปอด 
การตรวจคััดกรองมะเร็ง็ปอดเพิ่่�มจำำ�นวนการพบผู้้�ป่ว่ย
มะเร็ง็ปอดในระยะเริ่่�มแรก ผู้้�คนมากขึ้้�นมีีตััวเลืือกของการ
รักัษาให้้หายขาดได้้ ซึ่่�งประกอบด้้วยการผ่า่ตััดควบคู่่�กับการ
รักัษาก่่อนและหลัังการผ่า่ตััด ซึ่่�งมีีความก้้าวหน้้ามากขึ้้�น

นัักวิจิัยัทำำ�งานต่่อเนื่่�อง เพื่่�อค้้นหาองค์์ประกอบระดัับจุุลภาค
ของมะเร็ง็และเซลล์์อื่่�น ๆ ซึ่่�งช่ว่ยให้้สามารถจับัคู่่�การรักัษาท่ี่�
มีีประสิทิธิภิาพท่ี่�สุดุตามลัักษณะเฉพาะของมะเร็ง็ปอดของ 
ผู้้�ป่ว่ยดีีขึ้้�นมาก

ระบบปััญญาประดิิษฐ์ ์(เรดิิโอมิกิส์)์ ยังัมีีการนำำ�มาใช้้เพื่่�อ
วิเิคราะห์ร์ููปแบบและลัักษณะของเนื้้�องอกท่ี่�ไม่เ่คยเปิิดเผย
มาก่่อน ซึ่่�งระบุุหรือืตรวจวัดัได้้ยากจากการดููท่ี่�ภาพสแกน
เพีียงอย่า่งเดีียว

สิ่่�งเหล่่านี้้�ช่ว่ยให้้แพทย์จ์ัดัการโรคมะเร็ง็ได้้ดีีขึ้้�นมา ดัังนั้้�น  
ผู้้�ป่ว่ยจึงึมีีผลลััพธ์ใ์นระยะยาวท่ี่�ดีีขึ้้�นด้้วย

ข้้อมููลนี้้�ได้้รับัการจัดัทำำ�โดยสำำ�นัักงานเลขาธิกิาร Global Lung Cancer Coalition (GLCC) และได้้รับัการตรวจสอบโดย 
ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านมะเร็ง็ปอด หากต้้องการข้้อมููลเพิ่่�มเติิมเก่ี่�ยวกัับบริกิารสนัับสนุุนและข้้อมููลในประเทศของคุณุ  
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การรักัษาก่่อนและหลัังการผ่่าตััดสำำ�หรับัมะเร็ง็ปอดชนิิดไม่ใ่ช่เ่ซลล์์เล็็ก  
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